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Аннотации 

к рабочим программам дополнительного образования 

Программа «Эколучик» 

Описание предмета, дисциплины которому посвящена программа  
В основе реализации программы лежит изучение предмета экологии. 

Изучение экологии, как науки, представляет собой изучение законов 

существования и развития природы, совокупности или структуры связей 

между организмами и средой, закономерностей реакции природы на 

воздействие человека, а также предельно допустимых нагрузок на 

природные системы, которые может позволить себе общество.  

Раскрытие ведущих идей, на которых базируется программа  
Ведущая идея данной программы — создание современной практико-

ориентированной образовательной среды, позволяющей эффективно 

реализовывать экспериментально-исследовательскую деятельность 

обучающихся в разновозрастных проектных командах, получать новые 

образовательные результаты инновационные продукты.  

Описание ключевых понятий, которыми оперирует автор программы  
Атмосфера Земли – газовая оболочка, окружающая планету Земля, одна 

из геосфер. Внутренняя её поверхность покрывает гидросферу и частично 

земную кору, внешняя переходит в около земную часть космического 

пространства.  

Биоценоз – это исторически сложившаяся совокупность животных, 

растений, грибов и микроорганизмов, населяющих относительно 

однородноежизненное пространство (определённый участок суши или 

акватории), и связанных между собой и окружающей их средой.  

Заповедник – особо охраняемая территория или акватория(участок водной 

поверхности), полностью или частично исключённая из хозяйственного 

использования в целях сохранения природных комплексов, охраны видов 

животных и растений, а также наблюдения за природными процессами.  

Национальный парк –территория, где в целях охраны окружающей среды 

ограничена деятельность человека. В отличие от заповедников, где 

деятельность человека практически полностью запрещена (запрещены 

охота, туризм и т.п.), на территорию национальных парков допускаются 

туристы, в ограниченных масштабах допускается хозяйственная 

деятельность.  
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Экология – наука о взаимодействиях живых организмов и их 

сообществмежду собой и сокружающей средой.  

Направленностьпрограммы  
Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа  

«Эколучик» имеет естественно – научную направленность.  

Уровеньосвоенияпрограммы  
Уровень освоения программы – ознакомительный  

Актуальность образовательной программы  
Согласно Концепции развития дополнительного образования детей до 

2030 года, утвержденной распоряжением Правительства Российской 

Федерации от 31 марта 2022 года № 678-р, необходимо создать условия 

для вовлечения детей в научную работу, в деятельность, связанную с 

наблюдением, описанием, моделированием и конструированием 

различных явлений окружающего мира, обеспечить междисциплинарный 

подход в части интеграции с различными областями знаний, 

содействовать формированию у обучающихся навыков, связанных с 

безопасным пребыванием в условиях природной и городской среды.  

В настоящее время неотъемлемой частью системы образования является 

воспитание бережного, внимательного отношения к природе, истории и 

культуре родного края. Одной из составляющих данного подхода может 

стать работа с младшими школьниками по экологическому воспитанию в 

различных ее формах. Осознание важности охраны природного и 

культурного наследия, формирования природоохранного сознания как 

начального этапа формирования личности человека.  

Программа представляет из себя соединение научно-исследовательской 

деятельности, проектной деятельности и изучение теоретических знаний 

обокружающей природе.  

Программа охватывает различные области природоведческих знаний и 

представляет возможности для развития у обучающихся основ 

любознательности и экологической культуры. Программа выполняет 

важную социальную функцию, помогая детям через активное познание 

окружающего мира сформировать мотивацию к здоровому образу жизни, 

сформировать чувство ответственности за свои собственные поступки. В 

программе используется принцип развивающего обучения, который 

направлен на развитие личности ребенка: умения сравнивать и обобщать 

собственные наблюдения, видеть и понимать красоту окружающего мира, 

на совершенствование речи школьников, их мышления, творческих 

способностей.  

Педагогическая целесообразность образовательной программы  

Педагогическая целесообразность программы заключается в создание 

практико-ориентированной среды для научно-исследовательской работы 

посредством активного вовлечения обучающихся в деятельность по 

направлению. Активная научно-исследовательская деятельность 

обучающихся складывается из активной индивидуальной работы каждого 



обучающегося и слаженной командной работы рабочих проектных 

команд.  

Практическая значимость образовательной программы  
Содержание данной программы построено таким образом, что 

обучающиеся под руководством педагога смогут узнавать новое об 

окружающем их мире. Занятия способствуют развитию познавательной 

активности, углублению знаний, совершенствованию полученных 

навыков, формированию у обучающихся интереса к исследовательской 

деятельности.  

Программа построена на основе практико-ориентированного подхода к 

изучению материала. Теоретические знания, полученные на занятиях, 

закрепляются практическими исследованиями. 

Программа «Юный стрелок» 

Описание предмета, дисциплины которому посвящена программа.  
Организация военно-спортивного кружка в школе позволит развить 

общефизическую подготовку обучающихся, они познакомятся с историей 

и традициями ВС. С целью подготовки детей, владеющих знаниями и 

умениями пулевой стрельбы, в соответствии с современными запросами в 

военно-патриотическом воспитании, разработана и реализуется данная 

дополнительная общеразвивающая программа.  

Раскрытие ведущих идей, на которых базируется программа.  

Основную часть занятий составляет стрелковый спорт. Стрелковый спорт 

воспитывает смелость, мужество, решительность, самообладание, 

целеустремленность, трудолюбие, внимательность, самостоятельность. 

Доступной формой обучения школьников приемам стрельбы является 

стрельба из пневматических винтовок.  

Отличительные особенности данной программы:  

теоретическая подготовка знакомит кружковцев с правилами 

соревнований, с элементами производства меткого выстрела, с 

необходимостью выполнения тренировок; с характеристикой вооружения 

Российской армии, с историей ее создания.  

техническая подготовка ставит задачи: найти для каждого 

занимающегося рациональную изготовку для производства точного 

выстрела, научить его правильной работе мышц-сгибателей фаланг 

указательного пальца, нажимающего на спусковой крючок оружия.  

физическая подготовка необходима для повышения функциональных 

возможностей организма, для всестороннего гармонического развития.  

психологическая и тактическая подготовка проходит в процессе всего 

обучения. Постепенно, от занятия к занятию, обучающиеся проходят все 

более сложный материал, что развивает мышление, способствует 

проявлению волевых качеств, помогает добиваться поставленной цели.  

Программа разработана с учетом имеющегося в наличии школы 

оборудования.  



Уровень освоения программы  

Уровень освоения программы – ознакомительный.  

Актуальность образовательной программы  
Актуальность данного направления в воспитании в наше время очевидна. 

Появляются националистические формирования молодежи, растет детская 

и подростковая преступность, алкоголизм и наркомания, популярность в 

ВС России падает. Нужно дать подросткам альтернативу, заинтересовать 

их. Этому, способствует занятия пулевой стрельбой. Патриотическое 

воспитание молодежи – важнейшая задача государства. В настоящее 

время большое внимание уделяется сохранению здоровья школьников, 

развитию спорта. 

Объем и срок освоения программы  
Срок реализации программы - 9 месяцев.  

На полное освоение программы требуется 72 часа, включая 

индивидуальные консультации, теоретический материал и практические 

занятия пулевой стрельбой.  

Формы обучения: очная.  

Педагогическая целесообразность образовательной программы  
Для обучения по дополнительной общеобразовательной 

общеразвивающей программе «Юный стрелок» принимаются все 

желающие (не имеющие медицинских противопоказаний) без 

предварительного отбора. Состав группы -10 человек.  

Доступность приобретения пневматического оружия, хранения, невысокая 

стоимость пулек к ней; возможность использования школьных помещений 

для стрельбы; небольшой вес оружия, позволяющий привлекать к 

обучению стрельбе школьников с 11-летнего возраста. Использование 

мультимедийного проектора на занятиях. Эти преимущества дают 

возможность успешно решать задачи развития стрелкового спорта.  

Для стрельбы из пневматического оружия имеется приспособленное и 

помещение, школьный класс, спортивный зал, не превращая их в 

специальный тир. Все оборудование, включая пулеуловитель, может быть 

переносным и убираться по окончании стрельбы.  

Помещение для стрельбы длиною около 12 - 15 метров и шириной около 3 

метров и находится в подвале школы.  

Стрельба из пневматического оружия на короткую дистанцию 

значительно расширяет возможности тренировок стрелков. Отсутствие 

принципиальных различий в технике производства выстрела из 

пневматического и огнестрельного оружия позволяет применять навыки и 

умения, сформированные стрельбой из пневматического оружия, при 

обучении стрельбе из малокалиберного и боевого оружия. 

 

 

 



Программа «Резьба по дереву» 

 

             Описание предмета, дисциплины которому посвящена программа. 

Резьба по дереву — это вид декоративно-прикладного искусства, который 

когда-то был широко распространен на территории России. В последнее 

время он снова набирает свою популярность. Ранее почти в каждом 

регионе страны существовали свои традиции вырезания орнаментов, 

узоров, фигурок людей и животных на деревянных поверхностях. Дерево 

по праву можно считать одним из самых древних материалов, 

используемых человеком. Еще на заре времен люди поняли насколько 

легкодоступной и простой может быть работа с ним. Древесина широко 

использовалась не только в строительстве, но и в декоративном 

творчестве. Искусство резьбы тесно связано с отдельным видом 

архитектуры — деревянным зодчеством. Люди никогда не подавляли свое 

внутреннее желание окружить себя красивыми вещами. Это стремление к 

красоте часто становилось толчком для развития искусства в различных 

направлениях. Раскрытие ведущих идей, на которых базируется 

программа. Ведущая идея программы – создание современной творческой 

образовательной среды, способствующей самореализации и социализации 

ребенка, своевременному развитию личности ребенка, раскрытию его 

творческого потенциала и развитию коммуникативных навыков. Идея 

гармоничного развития личности ребенка посредством резьбы по дереву с 

темами, направленными на социализацию ребенка, способствует 

успешному проявлению своих личностных качеств, а также способствует 

первичной профессиональной ориентации. Описание ключевых понятий, 

которыми оперирует автор программы Геометрическая резьба — один из 

самых древних и распространенных видов деревянной 

орнаментированной резьбы. Геометрическая резьба подразделяется на: 

трехгранно-выемчатую (это воплощение в материале только 

геометрического орнамента, состоящего из ромбов, кругов, 

треугольников); геометрическую смешанного характера (в этой резьбе, 

кроме геометрического, применяется и другие виды орнамента, например, 

растительный и зооморфный); контурную резьбу, характеризующуюся 

довольно узкими, слегла врезанными в поверхность древесины 

желобками, часто проходящими по контуру рисунка, изображения, 

выполненные в этом виде резьбы, напоминает четкий графический 

рисунок; ногтевидно-контурную резьбу, содержащую помимо 

геометрического и контурный рисунок. Пропильная или ажурная — это 

вид плоскорельефной резьбы, в которой фон вынут полностью, так что 

рисунок получается сквозным и напоминает кружево. Применение этого 

вида резьбы мы наблюдаем в декоре наличников и ставен. 



Плоскорельефная резьба с выбранным фоном. Суть этого вида резьбы 

состоит в том, что узор на деревянной поверхности выявляется за счет 

выборки или углубления фона вокруг всего рисунка. Иногда рисунок 

заполняется насечками. Для выполнения этого вида резьбы можно взять 

обычный гвоздь, сточить шляпку и дополнить его для удобства 

деревянной ручкой. Рельефная резьба. Рельеф — это выпуклый узор на 

плоскости фона. Рельефная резьба достаточно выразительна благодаря 

объемным видам орнамента. Эта резьба всегда была актуальной. Ярким 

примером такой домовой резьбы является томское деревянное кружево. 

Прорезная резьба, характеризуется сквозными отверстиями, являющимися 

полноценными фрагментами орнамента. Ажурная резьба — 

разновидность художественной обработки дерева, при которой фон 

полностью выбирается, а остается лишь само изображение, что роднит ее 

с объемной резьбой. В русском крестьянском искусстве этот вид резьбы 

находит широкое распространение, в первую очередь в домовом декоре и 

домашней утвари Севера, Верхнего Поволжья и Восточной Сибири. Для 

выполнения ажурной резьбы небольших бытовых предметов и деталей 

мебели, как правило, используется древесина лиственных пород — липы, 

березы, осины; в архитектуре — лиственницы и сосны. Накладная резьба 

— наложение рельефной или ажурной резьбы на фон. Контрельефная 

резьба — главное отличие данного вида резьбы от других заключается в 

обратном рельефе, который формируется вглубь поверхности доски, тогда 

как обычном рельефе узор выступает над фоном. Объемная резьба 

(скульптурная) наиболее сложный вид обработки дерева. Главная отличие 

объемной резьбы от остальных видов заключается в том, что скульптура 

просматривается со всех сторон с полным отрывом от любого фона, 

плоскости. Издавна потомственные резчики украшали скульптурной 

резьбой дома, выдалбливали и резали различную домашнюю утварь, а 

также игрушки. Направленность (профиль) программы Дополнительная 

общеобразовательная общеразвивающая программа «Резьба по дереву» 

имеет художественную направленность. Уровень освоение программы 

Уровень освоения программы – ознакомительный. Актуальность 

программы Посещая музеи, порой встречаешь прекрасно сохранившиеся 

произведения искусства, исполненные из дерева во II и I веке до н. э. Как 

давно, оказывается, человек использовал древесину в качестве 

художественного материала. Ещё более удивляет, что дерево может так 

долго сохраняться. Восхищает и мастерство древних художников, 

которые возможно, специальных школ не оканчивали, а приобретали 

знания и опыт у старших классов мастеров или познавали тайны 

изобразительного искусства самостоятельно. В истории искусства немало 

примеров, когда мастер без профессионального образования, благодаря 

таланту и огромному труду, получал общее признание. Можно вспомнить 



Ван Гога, Гогена, Пиросмани и многих других. В свободное время многие 

находят занятия по душе, увлекаются самыми разнообразными жанрами 

художественного творчества: живописью, плетением, вязанием, работой с 

глиной и деревом. Почему же до сих пор людей привлекает ручная 

работа? Хотя в нашем современном мире машина способна копировать 

многократно даже скульптуру, но ценность ручной работы всегда будет 

выше, так как в ней раскрываются творческая неповторимость и 

индивидуальность мастера. Когда говорят «ручная работа»- это звучит 

гордо и уважительно по отношению к Человеку! И как показывает 

практика, никогда не поздно пробовать себя, испытывать свои творческие 

способности. Педагогическая целесообразность Программа позволяет 

решить проблему свободного времени детей, пробуждает у них интерес, к 

новым видам деятельности, расширяя их жизненный кругозор. Обучение 

проводится индивидуально или в малых группах в зависимости от 

возраста и возможностей детей. Также индивидуально определяется 

сложность изготовления. На протяжении всего процесса обучения 

проводится контроль выполнения заданий и необходимая корректировка. 

Для успешного усвоения программы имеется необходимое оборудование 

инструменты, литература. 

Программа «Робототехника» 7-11 лет 

 

Описание предмета, дисциплины которому посвящена программа. 

Предметом робототехники как учебной дисциплины является создание и 

применение робототехнических устройств. Робототехника дает ребенку 

возможность отработать навыки сразу по нескольким направлениям: 

конструированию, программированию, моделированию и теории управления. 

В рамках проектной деятельности по робототехнике ученики проводят 

предварительные исследования автоматизируемых процессов и понимают, что 

она способна решать как реальные производственные, так и повседневные 

задачи. Кроме того, робототехника – это предмет, где требуется слаженная 

командная работа, навыки коммуникации, умение слушать и отстаивать свою 

точку зрения, а работа над проектом учит планировать как свое время, так и 

распределять проектные задачи между собой. Итог проектной деятельности – 

презентация групповых проектов обучающихся, что позволит создать ситуацию 

успеха для обучающихся, а также развить коммуникативные навыки. 

Раскрытие ведущих идей, на которых базируется программа Ведущая идея 

программы — создание современной практикоориентированной 

высокотехнологичной образовательной среды, способствующей 

самореализации и социализации ребенка, своевременному развитию личности 

ребенка, позволяющей эффективно реализовывать проектно-конструкторскую 



и экспериментально-исследовательскую деятельность обучающихся в 

инклюзивных группах, получать новые образовательные результаты и 

инновационные продукты. Описание ключевых понятий, которыми оперирует 

автор программы Алгоритм - план или программа, которые используются для 

решения задач. Но главное - пока не создан алгоритм, возможности компьютера 

по решению задач не могут быть использованы. Таким образом, алгоритм - это 

первый шаг к построению программы. Анализ - стадия разработки систем, при 

которой происходит детальное рассмотрение системы с целью определения 

текущих упущений и внедрение будущих разработок. База знаний – данные, 

содержащиеся в системе знаний для последующего применения в системах 

искусственного интеллекта. Балка – деталь с крепёжными отверстиями или 

выступами, являющая основным несущим элементом большинства моделей. 

Втулка – деталь, имеющая осевое отверстие для фиксации оси относительно 

других деталей. Датчик наклона – устройство, которое позволяет определять 

отклонение от горизонтального положения. Датчик расстояния – устройство, 

которое позволяет определять расстояние до объектов, а также реагировать на 

их движение из состояния покоя. Зубчатая рейка – деталь, с одной стороны 

которой расположены зубья. Служит для преобразования вращательного 

движения в поступательное и, наоборот. Зубчатое колесо - колесо, по 

периметру которого расположены зубья. Зубья одного колеса вступают в 

зацепление с зубьями другого, за счёт чего и происходит передача вращения. 

Синоним термина зубчатое колесо — шестерня/шестеренка. Искусственный 

интеллект – программа, которая осуществляет реализацию деятельности 

человеческого мозга на компьютерном уровне. Колесо – деталь круглой формы, 

вращающаяся на оси, обеспечивая поступательное движение состоит из 

ступицы и шины. Кулачок – колесо некруглой, неправильной формы, 

используемое для преобразования вращательного движения кулачка в 

возвратнопоступательное движение толкателя. Манипулятор – устройство для 

выполнения двигательных функций, аналогичных функциям руки человека при 

перемещении объектов в пространстве, оснащенное рабочим органом. По 

методу управления все манипуляторы можно разделить на биотехнические (с 

ручным управлением), автоматические и интерактивные (со смешанным 

управлением). Муфта – деталь, позволяющая соединить две оси между собой. 

Ось – деталь, которая играет роль вала и передает вращение от мотора к 

исполнительному механизму (например, колесу). Плечо силы – часть рычага от 

точки опоры до точки приложения силы. Ремень – замкнутая лента, являющаяся 

одним из основных элементов ременной передачи. Робот - 

запрограммированное устройство, воспроизводящее деятельность человека. 

Робототехника - область науки, занимающаяся изучением систем и 

применением роботов. Рычаг – балка, которая при приложении силы, 

проворачивается относительно точки опоры. Скорость вращения – количество 

оборотов, совершаемых объектом за определенный промежуток времени. 



Скорость линейная – расстояние, которое преодолевает объект за 

определенный промежуток времени. Ступица – средняя часть колеса, в 

центральной части которой имеется отверстие для закрепления колеса на оси 

вращения. Шкив – колесо со специальной канавкой на ободе. На шкивы 

надевают ремни, цепи и тросы. Штифт – соединительный элемент, 

позволяющий скреплять детали между собой. Устанавливается в смежные 

отверстия деталей. Направленность программы Дополнительная 

общеобразовательная общеразвивающая программа «Робототехника» имеет 

техническую направленность. Уровень освоения программы Уровень освоения 

программы – ознакомительный. Актуальность образовательной программы 

Техническая направленность является одной из приоритетных направлений 

развития дополнительного образования. Согласно Концепции развития 

дополнительного образования детей до 2030 года, утвержденной 

распоряжением Правительства Российской Федерации от 31 марта 2022 года 

№678-р, необходимо создать условия для вовлечения детей в приобретение 

навыков в области освоения языков программирования, автоматизации и 

робототехники. Внешние условия служат предпосылкой для реализации 

творческих возможностей личности, имеющей в биологическом отношении 

безграничный потенциал. Становится актуальной задача поиска подходов, 

методик, технологий для реализации потенциалов, выявления скрытых 

резервов личности. Современная робототехника и программирование – одно из 

важнейших направлений научно-технического прогресса. Современное 

общество нуждается в высококвалифицированных специалистах, готовых к 

высокопроизводительному труду, технически насыщенной производственной 

деятельности. Дополнительное образование оказывает помощь учреждениям 

высшего образования в подготовке специалистов, умеющих изучать, 

проектировать и изготавливать объекты техники. Разработка и реализация 

адаптированной программы ознакомительного уровня технической 

направленности по робототехнике способствует привлечению большего 

количества обучающихся в технологическую среду, росту заинтересованности, 

преемственности интереса к направлению от младшего возраста к старшему и 

развитию творческого потенциала и технических способностей каждого 

ребенка, обучающегося на программе. Педагогическая целесообразность 

образовательной программы Программа «Робототехника» составлена таким 

образом, чтобы обучающиеся могли овладеть всем комплексом знаний по 

организации исследовательской изобретательской деятельности, выполнении 

проектной работы, познакомиться с требованиями, предъявляемыми к 

оформлению и публичному представлению результатов своего труда, а также 

приобрести практические навыки. В процессе конструирования и 

программирования обучающиеся получат дополнительные знания в области 

физики, механики и информатики, что, в конечном итоге, изменит картину 

восприятия учащимися технических дисциплин. Реализация данной программы 



является конечным результатом, а также ступенью для перехода на другой 

уровень сложности. Таким образом, образовательная программа рассчитана на 

создание образовательного маршрута каждого обучающегося. Освоение 

программы ознакомительного уровня способствует обучающимся всех 

категорий дальнейшему развитию в технической направленности. 

Программа «Робототехника» 11-13 лет 

Описание предмета, дисциплины которому посвящена программа Предметом 

робототехники как учебной дисциплины является создание и применение 

робототехнических устройств. Робототехника дает ребенку возможность 

отработать навыки сразу по нескольким направлениям: конструированию, 

программированию, моделированию и теории управления. В рамках проектной 

деятельности по робототехнике ученики проводят предварительные 

исследования автоматизируемых процессов и понимают, что она способна 

решать, как реальные производственные, так и повседневные задачи. Кроме 

того, робототехника – это предмет, где требуется слаженная командная работа, 

навыки коммуникации, умение слушать и отстаивать свою точку зрения, а 

работа над проектом учит планировать как свое время, так и распределять 

проектные задачи между собой. Итог проектной деятельности – презентация 

групповых проектов обучающихся, что позволит создать ситуацию успеха для 

обучающихся, а также развить коммуникативные навыки. Раскрытие ведущих 

идей, на которых базируется программа Ведущая идея программы — создание 

современной практикоориентированной высокотехнологичной 

образовательной среды, способствующей самореализации и социализации 

ребенка, своевременному развитию личности ребенка, позволяющей 

эффективно реализовывать проектно-конструкторскую и экспериментально-

исследовательскую деятельность обучающихся в инклюзивных группах, 

получать новые образовательные результаты и инновационные продукты. 

Рабочая программа разработана с учётом требований, которые выдвигает к 

образованию общество и которые отражены в федеральном государственном 

образовательном стандарте начального общего образования (ФГОС НОО). 

Технологическая основа курса базируется на платформе WeDO версии 2.0, 

разработанной компанией Lego Educations с учётом базового набора 

компонентов. Цель: формирование у детей устойчивого интереса и начальных 

представлений о механике и робототехнике. Задачи:  Развитие первоначальных 

представлений о механике, основных узлах и компонентах типовых 

механизмов.  Развитие основ пространственного, логического и 

алгоритмического, мышления.  Формирование элементов самостоятельной 

интеллектуальной и продуктивной деятельности на основе овладения 

несложными методами познания окружающего мира и моделирования.  

Формирование системы универсальных учебных действий, позволяющих 

учащимся ориентироваться в различных предметных областях знаний и 



усиливающих мотивацию к обучению; вести поиск информации, фиксировать 

её разными способами и работать с ней; развивать коммуникативные 

способности, формировать критичность мышления.  Освоение навыков 

самоконтроля и самооценки.  Развитие творческих способностей. Место курса 

в системе обучения младших школьников Программа рассчитана на год 

обучения общим объёмом 34 часа при нагрузке 2 учебных часа в неделю. 

Рекомендованный период обучения 4–7 класс. Направленность программы 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа 

«Робототехника» имеет техническую направленность. Уровень освоения 

программы Уровень освоения программы – ознакомительный. Актуальность 

образовательной программы Техническая направленность является одной из 

приоритетных направлений развития дополнительного образования. Согласно 

Концепции развития дополнительного образования детей до 2030 года, 

утвержденной распоряжением Правительства Российской Федерации от 31 

марта 2022 года №678-р, необходимо создать условия для вовлечения детей в 

приобретение навыков в области освоения языков программирования, 

автоматизации и робототехники. Внешние условия служат предпосылкой для 

реализации творческих возможностей личности, имеющей в биологическом 

отношении безграничный потенциал. Становится актуальной задача поиска 

подходов, методик, технологий для реализации потенциалов, выявления 

скрытых резервов личности. Современная робототехника и программирование 

– одно из важнейших направлений научно-технического прогресса. 

Современное общество нуждается в высококвалифицированных специалистах, 

готовых к высокопроизводительному труду, технически насыщенной 

производственной деятельности. Дополнительное образование оказывает 

помощь учреждениям высшего образования в подготовке специалистов, 

умеющих изучать, проектировать и изготавливать объекты техники. Разработка 

и реализация адаптированной программы ознакомительного уровня 

технической направленности по робототехнике способствует привлечению 

большего количества обучающихся в технологическую среду, росту 

заинтересованности, преемственности интереса к направлению от младшего 

возраста к старшему и развитию творческого потенциала и технических 

способностей каждого ребенка, обучающегося на программе. Педагогическая 

целесообразность образовательной программы Программа «Робототехника» 

составлена таким образом, чтобы обучающиеся могли овладеть всем 

комплексом знаний по организации исследовательской изобретательской 

деятельности, выполнении проектной работы, познакомиться с требованиями, 

предъявляемыми к оформлению и публичному представлению результатов 

своего труда, а также приобрести практические навыки. В процессе 

конструирования и программирования обучающиеся получат дополнительные 

знания в области физики, механики и информатики, что, в конечном итоге, 

изменит картину восприятия учащимися технических дисциплин. Реализация 



данной программы является конечным результатом, а также ступенью для 

перехода на другой уровень сложности. Таким образом, образовательная 

программа рассчитана на создание образовательного маршрута каждого 

обучающегося. Освоение программы ознакомительного уровня способствует 

обучающимся всех категорий дальнейшему развитию в технической 

направленности. 

 

Программа «Робототехника» 11-13 лет разноуровневая 

Описание предмета, дисциплины которому посвящена программа Предметом 

робототехники как учебной дисциплины является создание и применение 

робототехнических устройств. Робототехника дает ребенку возможность 

отработать навыки сразу по нескольким направлениям: конструированию, 

программированию, моделированию и теории управления. В рамках проектной 

деятельности по робототехнике ученики проводят предварительные 

исследования автоматизируемых процессов и понимают, что она способна 

решать, как реальные производственные, так и повседневные задачи. Кроме 

того, робототехника – это предмет, где требуется слаженная командная работа, 

навыки коммуникации, умение слушать и отстаивать свою точку зрения, а 

работа над проектом учит планировать как свое время, так и распределять 

проектные задачи между собой. Итог проектной деятельности – презентация 

групповых проектов обучающихся, что позволит создать ситуацию успеха для 

обучающихся, а также развить коммуникативные навыки. Раскрытие ведущих 

идей, на которых базируется программа Ведущая идея программы — создание 

современной практико ориентированной высокотехнологичной 

образовательной среды, способствующей самореализации и социализации 

ребенка, своевременному развитию личности ребенка, позволяющей 

эффективно реализовывать проектно-конструкторскую и экспериментально-

исследовательскую деятельность обучающихся в инклюзивных группах, 

получать новые образовательные результаты и инновационные продукты. 

Рабочая программа разработана с учётом требований, которые выдвигает к 

образованию общество и которые отражены в федеральном государственном 

образовательном стандарте начального общего образования (ФГОС НОО). 

Технологическая основа курса базируется на платформе WeDO версии 2.0, 

разработанной компанией Lego Educations с учётом базового набора 

компонентов. Описание ключевых понятий, которыми оперирует автор 

программы Алгоритм – набор инструкций, описывающих порядок действий 

исполнителя для достижения результата решения задачи за конечное число 

действий, при любом наборе исходных данных. Балка – Деталь с крепёжными 

отверстиями или выступами, являющая основным несущим элементом 

большинства моделей. Датчик движения– устройство, которое позволяет 



обнаружить объекты на расстоянии до 15 см, соответственно, можно 

запрограммировать выполнение каких-либо действий при наступлении этого 

события. Датчик наклона – устройство, которое позволяет определять 

отклонение от горизонтального положения. Зубчатое колесо – колесо, по 

периметру которого расположены зубья. Зубья одного колеса входят в 

зацепление с зубьями другого колеса и передают ему движение. Их часто 

называют шестернями. 3 Ось – деталь, которая играет роль вала и передает 

вращение от мотора к исполнительному механизму (например, колесу). Рычаг 

– перекладина, которая при приложении силы поворачивается вокруг какой-

либо фиксированной точки (оси). Направленность (профиль) программы 

Разноуровневая дополнительная общеобразовательная общеразвивающая 

программа «Робототехника» имеет техническую направленность. Уровень 

освоения программы Уровень освоения программы - разноуровневый 

Актуальность программы заключается в том, что развитие технического 

творчества детей рассматривается сегодня как одно из приоритетных 

направлений в педагогике. Современный этап развития общества 

характеризуется ускоренными темпами освоения техники и технологий. С 

целью подготовки детей, владеющих знаниями и умениями современной 

технологии, повышения уровня кадрового потенциала в соответствии с 

современными запросами инновационной экономики, разработана данная 

дополнительная общеразвивающая программа. Программа «Робототехника» 

предполагает использование образовательных конструкторов LEGO как 

инструмента для обучения младших школьников конструированию, 

моделированию и компьютерному управлению. Простота в построении модели 

в сочетании с большими конструктивными возможностями конструктора 

позволяют детям увидеть сделанную своими руками модель, которая 

выполняет поставленную ими же самими задачу. Педагогическая 

целесообразность В первый год обучения (стартовый уровень) детям 

предлагается материал минимальной сложности, имеющий ознакомительный, 

информационный и инструктивный характер. Программа первого года 

обучения предусматривает в основном групповые и парные занятия, цель 

которых – помочь ребёнку уверенно чувствовать себя в различных видах 

деятельности. Дети выполняют стандартные задачи конструирования и 

программирования. Во второй год обучения (базовый уровень)дети изучают 

пневматику, возобновляемые источники энергии, сложные механизмы и 

всевозможные датчики для микроконтроллеров. Содержание программы 

направлено на инженерное конструирование и программирование роботов с 

возможностью проводить технические испытания и вносить изменения в 

конструкцию роботов. 

 



Программа «Спортивный клуб ЗОЖ» 

Описание предмета, дисциплины которому посвящена программа.  
Понятие «здоровый образ жизни» гораздо шире, чем отсутствие вредных 

привычек, режим труда и отдыха, система питания, различные развивающие 

и закаливающие упражнения. Также в него входит система отношений к 

себе, к другим людям, к жизни в целом, жизненные цели и ценности. В самом 

раннем детстве человека, закладываются основы здорового образа жизни, 

интенсивно расширяются и углубляются в детские и юношеские годы и, 

оформляясь в культурные навыки, закрепляются в жизни навсегда.  

Раскрытие ведущих идей, на которых базируется программа.  
Ведущая идея программы – обеспечение общей физической подготовки 

детей, поддержание здоровья, отсутствие вредных привычек и многое другое. 

Занятия по программе «ЗОЖ» помогают приобрести хорошую физическую 

форму, улучшить различные функции организма, способствуют 

гармоничному развитию, развитию силы, ловкости, научат самоконтролю, 

избавят от неуверенности в себе, помогают приобретать полезные навыки и 

привычки, а также позволяют избегать рисков, опасных для здоровья. ЗОЖ 

способствует повышению не только двигательной активности, но и общей 

культуры занимающихся, расширению их кругозора.  

Описание ключевых понятий, которыми оперирует автор программы  

Выносливость — способность организма к продолжительному выполнению 

какой-либо работы без заметного снижения работоспособности, также его 

восстановлению. Уровень выносливости определяется временем, в течение 

которого человек может выполнять заданное физическое упражнение.  

Сила – это физическое качество, которое заключается в способности 

человека преодолевать внешнее сопротивление или противодействовать ему 

за счёт мышечного напряжения.  

Ловкость - способность быстро овладевать новыми движениями и их 

сочетаниями, а также умение действовать в изменяющихся условиях 

правильно, быстро и находчиво.  

Скакалка — спортивный снаряд для физических упражнений (прыжков) 

взрослых и детей. Представляет собой синтетический или кожаный шнур.  

Мяч, мячик – упругий (как правило предмет сферической либо сфероидной 

формы, в основном используемый в играх и спортивных играх, таких как 

футбол, футзал, волейбол, баскетбол, теннис.  

Направленность (профиль) программы  
Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа 

«Спортивный Клуб «ЗОЖ» имеет физкультурно-спортивную 

направленность.  

Уровень освоение программы  
Уровень освоения программы – базовый.  

Актуальность программы  



В данное время здоровье и здоровый образ жизни занимает первостепенное 

значение в жизни каждого человека, но даже несмотря на это сейчас очень 

трудно встретить абсолютно здорового человека.  

Особенно ярко отражается эта статистика среди школьников, здоровье 

которых в большинстве случаев оставляет желать лучшего. Причинами 

отклонений в состоянии здоровья школьников являются малоподвижный 

образ жизни и накапливание отрицательных эмоций. Данная программа 

направлена на то, чтобы решить эту обостряющуюся проблему.  

Педагогическая целесообразность  
Программа составлена в соответствии с возрастными, психолого- 

педагогическими особенностями обучающихся. Социальная и личностная 

адаптация, самореализация и самовыражение, обучение навыкам 

самостоятельных занятий физкультурой и спортом являются необходимой 

основой для дальнейшего развития физических качеств обучающихся и 

соблюдения здорового образа жизни.  

Практическая значимость заключается в том, что обучающиеся под 

руководством педагога смогут укрепить здоровье, повысить физическую 

подготовленность, снять психологическое напряжение после умственной 

работы на уроках.  

Принципы отбора содержания  

 принцип гармоничного воспитания личности;  

 принцип постепенности и последовательности в развитии физических 

качеств, от простого к сложному;  

 принцип успешности;  

 принцип соразмерности нагрузки уровню и состоянию здоровья ребенка;  

 принцип физического развития;  

 принцип доступности;  

 принцип ориентации на особенности и способности ребенка;  

 принцип индивидуального подхода;  

 принцип практической направленности.  

 

 

Программа «Я Хочу Могу Умею» 

 
Описание предмета, дисциплины которому посвящена программа  

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа 

«Творческая мастерская «Я – хочу, могу, умею» является комплексной по 

набору техник работы с природным материалом, это помогает овладеть 

основами разнообразной творческой деятельности, а также дает возможность 

каждому воспитаннику открывать для себя мир декоративно-прикладного 

творчества. Дает возможность проявлять и реализовывать свои творческие 

способности, применяя полученные знания и умения в реальной жизни, 

стимулирует творческое отношение к труду.  



Раскрытие ведущих идей, на которых базируется программа  

Ведущая идея программы заключается в том, что творческая личность 

становится востребованной обществом на всех ступенях ее развития. 

Программа «Творческая мастерская «Я – хочу, могу, умею» предусматривает 

развитие у школьников изобразительных, художественно – конструкторских 

способностей, нестандартного мышления, творческой индивидуальности  

Это вооружает детей способностью не только чувствовать гармонию, но и 

создавать ее в любой иной, чем художественное творчество жизненной 

ситуации, в любой сфере деятельности, распространяя ее на отношения с 

людьми, с окружающим миром.  

На основе предложенных для просмотра изделий происходит ознакомление с 

профессиями флориста, дизайнера, художника - оформителя, художника, 

швеи. Воспитанники фантазируют, выражают свое мнение, доказывают свою 

точку зрения по выполнению той или иной работы, развивают 

художественный вкус.  

Программа «Творческая мастерская «Я – хочу, могу, умею» направлена на 

развитие творческих способностей - процесс, который проходит все этапы 

развития личности ребёнка, пробуждает инициативу и самостоятельность 

принимаемых решений, привычку к свободному самовыражению, 

уверенность в себе.  

Для развития творческих способностей необходимо дать ребенку 

возможность проявить себя в активной деятельности широкого диапазона. 

Наиболее эффективный путь развития индивидуальных способностей, 

развития творческого подхода к своему труду - приобщение детей к 

продуктивной творческой деятельности.  

Мир природы является поистине волшебным. Каждая веточка, каждый 

листочек таят в себе непередаваемое очарование. Но не только это 

характеризует живую природу. Из материала, который она нам дарит, можно 

сделать чудеса своими руками. Достаточно только увидеть, какая тайна 

кроется в каждом листочке, и подарить миру чудо.  

Описание ключевых понятий:  
РИСУНОК. Линия и ее возможности. Линии разной толщины.  

ЖИВОПИСЬ. Теплые и холодные цвета. Яркость. Роль контраста.  

КОМПОЗИЦИЯ. Заполнение плоскости листа. Целое и его часть. Основные 

геометрические фигуры и тела. Соответствие силуэтной формы и декора. 

Выявление композиционного центра: выразительным силуэтом, размером, 

размещением.  

ХУДОЖЕСТВЕННОЕ ВЫРЕЗАНИЕ. Работа с бумагой. Плоскостные 

композиции из бумаги. Объемное конструирование. Приемы работы: 

резание, прорезание отверстий, нарезка спиралью, кольцами и пр.  

АППЛИКАЦИЯ. Выполнение композиции в технике бумажной отрывной 

аппликации на тему «Осенний вернисаж». Текстильная аппликация. 

Использование в работе фольги, сухих растений, пуговиц и прочее.  

МОЗАИКА. Составление заданной композиции из нескольких 

фотоизображений.  



ОРИГАМИ. Приемы работы: сгибание, скручивание, прорезы, гофрирование 

и т. п.  

ТЕСТОПЛАСТИКА. Способы лепки: конструктивный, пластический, 

комбинированный, ленточный, круговой налеп, выбирание глины стекой.  

КВИЛЛИНГ. Приемы работы: вырезание, скручивание, склеивание.  

Направленность программы  
Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа  

«Творческая мастерская «Я – хочу, могу, умею» имеет художественную 

направленность.  

Уровень освоения программы - общекультурный (ознакомительный) 

уровень.  

Актуальность образовательной программы  
Деятельность детей при реализации данной программы направлена на 

решение и воплощение задач, связанных с изготовлением вначале 

простейших, затем более сложных изделий и их художественным 

оформлением. На основе предложенных для просмотра изделий происходит 

ознакомление с профессиями дизайнера, художника – оформителя, 

скульптора. Дети фантазируют, развивают художественный вкус. Программа 

направлена на развитие творческих способностей – процесс, который 

пронизывает все этапы развития личности ребёнка, пробуждает инициативу и 

самостоятельность принимаемых решений, привычку к свободному 

самовыражению, уверенность в себе. Для развития творческих способностей 

необходимо дать ребенку возможность проявить себя в активной 

деятельности широкого диапазона. Наиболее эффективный путь развития 

индивидуальных способностей, развития творческого подхода к своему 

труду - приобщение детей к продуктивной творческой деятельности.  

Педагогическая целесообразность образовательной программы  
Важное условие развития ребенка – не только оригинальное задание, но и 

использование нетрадиционного бросового материала и нестандартных 

технологий.  

Все занятия носят творческий характер. Проведение занятий с 

использованием нетрадиционных техник по этой программе развивает 

уверенность в своих силах. Способствует снятию детских страхов. Учит 

детей свободно выражать свой замысел. Побуждает детей к творческим 

поискам и решениям. Учит детей работать с разнообразными 

художественными, природными и бросовыми материалами. Развивает 

мелкую моторику рук. Развивает творческие способности, воображение и 

полёт фантазии. Во время работы дети получают эстетическое удовольствие. 

Воспитывается уверенность в своих творческих возможностях, через 

использование различных техник.  

Практическая значимость образовательной программы  
Нетрадиционный подход к выполнению изображения дает толчок развитию 

детского интеллекта, подталкивает творческую активность ребенка, учит 

нестандартно мыслить. Возникают новые идеи, связанные с комбинациями 

разных материалов, ребенок начинает экспериментировать, творить. 



Мастерить из нетрадиционных материалов, увлекательная, завораживающая 

деятельность. Это огромная возможность для детей думать, пробовать, 

искать, экспериментировать, а самое главное, самовыражаться.  

Нетрадиционные техники воплощения идей — это настоящее пламя 

творчества, это толчок к развитию воображения, проявлению 

самостоятельности, инициативы, выражения индивидуальности.  

Путь в творчество имеет для них множество дорог, известных и пока 

неизвестных. Творчество для детей — это отражение душевной работы. 

Чувства, разум, глаза и руки – инструменты души. Творческий процесс — 

это настоящее чудо. «В творчестве нет правильного пути, нет неправильного 

пути, есть только свой собственный путь».  

 

 

Программа «Немецкий клуб   Weisse Eule» 

 
Описание предмета, дисциплины которому посвящена программа  
В основе реализации дополнительной общеобразовательной 

общеразвивающей программы социально-гуманитарной направленности 

«Немецкий Детский Клуб «Weisse Eule» лежит раннее обучение 

иностранному языку младших школьников.  

Изучение иностранного языка не только приобщает школьников к культуре 

народа другой страны, но помогает глубже понять свою собственную, 

увеличивает культурный актив страны. Сейчас совершенно ясно, что знание 

даже одного иностранного языка поможет ребенку в будущем эффективно 

реализовать себя в профессиональной деятельности, будет способствовать 

гармоничному, всестороннему развитию его личности, служить показателем 

его культурного уровня, средством самоутверждения. Все вышеизложенное 

раскрывает актуальность программы.  

Раскрытие ведущих идей, на которых базируется программа  
Ведущая идея программы - создание современной практико-

ориентированной образовательной среды, позволяющей эффективно 

реализовывать проектную и научно- исследовательскую деятельность 

обучающихся в разновозрастных проектных командах, получать новые 

образовательные результаты. Идея программы состоит в следующем: -

развитие элементарных языковых навыков, необходимых для успешного 

овладения немецким языком.  

- создание условий для интеллектуального развития ребенка и формирования  

его коммуникативных и социальных навыков через игровую и проектную  

деятельность посредством немецкого языка.  

Описание ключевых понятий, которыми оперирует автор программы.  
Ключевые понятия:  

Игровая деятельность - это вид деятельности в условиях ситуаций, 

направленных на воссоздание и усвоение общественного опыта, в котором 

складывается и совершенствуется самоуправление поведением.  



Образовательный процесс - это обучение, общение, в процессе которого 

происходит управляемое познание, усвоение общественно-исторического 

опыта, воспроизведение, овладение той или другой конкретной 

деятельностью, лежащей в основе формирования личности. Смысл обучения 

состоит в том, что педагог и ученик взаимодействуют друг с другом, иначе 

говоря, этот процесс двусторонний.  

Общение ребенка - это деятельность, которая предполагает взаимодействие 

нескольких людей между собой с целью налаживания взаимоотношений, 

взаимопонимания, получения информации, достижения общего результата. 

Развитие - процесс необратимых, направленных и закономерных изменений, 

приводящий к возникновению количественных, качественных и структурных 

преобразований психики и поведения человека.  

Познавательно-исследовательская деятельность - это специально 

организованная деятельность, которая позволяет ребенку под руководством 

педагога или самостоятельно добывать информацию и овладевать 

представлениями о предмете, объекте, физическом или природном явлении.  

Направленность программы.  
Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа  

«Немецкий Детский Клуб «Weisse Eule» имеет социально-гуманитарную 

направленность.  

Уровень освоения программы – ознакомительный.  

Актуальность образовательной программы.  
Актуальность программы заключается в том, что знание иностранных языков 

является неотъемлемым навыком в современном мире. В связи с этим 

возникает актуальность обучения языкам уже в младшем школьном возрасте.  

Иностранный язык сегодня — это средство жизнеобеспечения общества. С 

каждым годом в нашей стране растет интерес к изучению иностранных 

языков.  

В процессе обучения общению на иностранном языке происходит 

приобщение детей к культурным ценностям других народов, развитие 

культуры речи в целом, что положительно влияет на обучение родному 

языку. Все, чему обучается ребенок в рамках дополнительного образования, 

не дублирует школьную программу, а идет параллельно с ней, в помощь ей, 

помогает ребенку стать всесторонне развитой, гармоничной личностью.  

Отличительные особенности программы от существующих заключаются в 

том, что игровая форма проведения занятий наиболее полно помогает в 

решении практических, общеобразовательных и воспитательных задач и 

вместе с тем экономична по времени, не громоздка, способствует созданию 

мотивированных ситуаций речевого образца, отвечает интересам детского 

коллектива, удачно сочетается со всей системой учебно-воспитательного 

процесса.  

Педагогическая целесообразность образовательной программы.  
Овладение иностранным языком на элементарном уровне в начальной школе 

выступает в качестве первой ступени в реализации стратегической цели 

учебного предмета «Иностранный язык». На данной ступени закладываются 



основы коммуникативной компетенции. Предлагаемая программа 

направлена на создание базы для дальнейшего изучения иностранного языка 

в начальной школе.  

Возможности иностранного языка как учебного предмета в развитии 

личности детей младшего школьного возраста поистине уникальны. 

Известно, что этот возраст является благоприятным для усвоения 

иностранного языка, так как у маленького ребёнка прекрасно развита 

долговременная память.  

В этом возрасте ребёнок способен к более или менее продолжительной 

концентрации внимания, у него появляется способность к целенаправленной 

деятельности, он овладевает достаточным лексическим запасом и запасом 

речевых моделей для удовлетворения своих коммуникативных нужд.  

В процессе овладения новым средством общения у детей формируется 

правильное понимание языка как общественного явления, развиваются их 

интеллектуальные, речевые и эмоциональные способности. Обучая детей 

дошкольного возраста, следует прибегать к частым сменам видов 

деятельности детей, учитывая неустойчивость внимания малышей. Ребёнок 

утомляется не деятельностью, а её однообразием, и хорошо запоминает 

только то, что для него интересно и вызывает у него эмоциональный отклик.  

Практическая значимость образовательной программы.  

Развитие элементарных коммуникативных умений в говорении, аудировании 

на немецком языке с учетом речевых возможностей, потребностей и 

интересов детей младшего школьного возраста. Обучающиеся по данной 

программе имею возможность подготовиться к обязательному изучению 

немецкого языка по школьной программе.  

Принципы отбора содержания образовательной программы.  

Принципы отбора содержания (образовательный процесс построен с учетом 

уникальности и неповторимости каждого ребенка и направлен на 

максимальное развитие его способностей):  

- принцип единства развития, обучения и воспитания;  

- принцип систематичности и последовательности;  

- принцип доступности;  

- принцип наглядности;  

- принцип взаимодействия и сотрудничества;  

- принцип комплексного подхода.  

Отличительные особенности программы.  
Программа строится на идеях обучения иностранному языку в контексте  

социокультурного и коммуникативного подходов.  

Социокультурный подход предполагает взаимосвязанное обучение языку и 

приобщение к культуре страны изучаемого языка. Под приобщением к 

культуре мы понимаем обучение правилам речевого этикета, формирование у 

учащихся знаний о праздниках и традициях страны изучаемого языка, 

освоение языкового материала (ЛЕ, стихов, песен), обладающего 

лингвострановедческой ценностью и отображающего культуру страны 

изучаемого языка.  



Коммуникативный подход предполагает освоение языка как средства 

общения, т. е. использование лексико-грамматических навыков в ситуациях 

непосредственного общения. В данной программе эта идея реализуется через 

организацию языкового материала в виде набора речевых образцов (РО), 

необходимых ребенку для решения коммуникативных задач в естественных 

или искусственно созданных ситуациях непосредственного общения. 

 

 

Программа «Робототехника 9-10 лет» 

 
Описание предмета, дисциплины которому посвящена программа  

Предметом робототехники как учебной дисциплины является создание и 

применение робототехнических устройств. Робототехника дает ребенку 

возможность отработать навыки сразу по нескольким направлениям: 

конструированию, программированию, моделированию и теории управления. 

В рамках проектной деятельности по робототехнике ученики проводят 

предварительные исследования автоматизируемых процессов и понимают, 

что она способна решать как реальные производственные, так и 

повседневные задачи. Кроме того, робототехника – это предмет, где 

требуется слаженная командная работа, навыки коммуникации, умение 

слушать и отстаивать свою точку зрения, а работа над проектом учит 

планировать как свое время, так и распределять проектные задачи между 

собой. Итог проектной деятельности – презентация групповых проектов 

обучающихся, что позволит создать ситуацию успеха для обучающихся, а 

также развить коммуникативные навыки.  

Раскрытие ведущих идей, на которых базируется программа  
Ведущая идея программы — создание современной практико- 

ориентированной высокотехнологичной образовательной среды, 

способствующей самореализации и социализации ребенка, своевременному 

развитию личности ребенка, позволяющей эффективно реализовывать 

проектно-конструкторскую и экспериментально-исследовательскую 

деятельность обучающихся в инклюзивных группах, получать новые 

образовательные результаты и инновационные продукты.  

Описание ключевых понятий, которыми оперирует автор программы  
Алгоритм - план или программа, которые используются для решения задач. 

Но главное - пока не создан алгоритм, возможности компьютера по решению 

задач не могут быть использованы. Таким образом, алгоритм - это первый 

шаг к построению программы.  

Анализ - стадия разработки систем, при которой происходит детальное 

рассмотрение системы с целью определения текущих упущений и внедрение 

будущих разработок.  

База знаний – данные, содержащиеся в системе знаний для последующего 

применения в системах искусственного интеллекта.  



Балка – деталь с крепёжными отверстиями или выступами, являющая 

основным несущим элементом большинства моделей.  

Втулка – деталь, имеющая осевое отверстие для фиксации оси относительно 

других деталей.  

Датчик наклона – устройство, которое позволяет определять отклонение от 

горизонтального положения.  

Датчик расстояния – устройство, которое позволяет определять расстояние 

до объектов, а также реагировать на их движение из состояния покоя. 

Зубчатая рейка – деталь, с одной стороны которой расположены зубья. 

Служит для преобразования вращательного движения в поступательное и, 

наоборот.  

Зубчатое колесо - колесо, по периметру которого расположены зубья. Зубья 

одного колеса вступают в зацепление с зубьями другого, за счёт чего и 

происходит передача вращения. Синоним термина зубчатое колесо — 

шестерня/шестеренка.  

Искусственный интеллект – программа, которая осуществляет реализацию 

деятельности человеческого мозга на компьютерном уровне.  

Колесо – деталь круглой формы, вращающаяся на оси, обеспечивая 

поступательное движение состоит из ступицы и шины.  

Кулачок – колесо некруглой, неправильной формы, используемое для 

преобразования вращательного движения кулачка в возвратно- 

поступательное движение толкателя.  

Манипулятор – устройство для выполнения двигательных функций, 

аналогичных функциям руки человека при перемещении объектов в 

пространстве, оснащенное рабочим органом. По методу управления все 

манипуляторы можно разделить на биотехнические (с ручным управлением), 

автоматические и интерактивные (со смешанным управлением).  

Муфта – деталь, позволяющая соединить две оси между собой.  

Ось – деталь, которая играет роль вала и передает вращение от мотора к 

исполнительному механизму (например, колесу).  

Плечо силы – часть рычага от точки опоры до точки приложения силы.  

Ремень – замкнутая лента, являющаяся одним из основных элементов 

ременной передачи.  

Робот - запрограммированное устройство, воспроизводящее деятельность 

человека.  

Робототехника - область науки, занимающаяся изучением систем и 

применением роботов.  

Рычаг – балка, которая при приложении силы, проворачивается 

относительно точки опоры.  

Скорость вращения – количество оборотов, совершаемых объектом за 

определенный промежуток времени.  

Скорость линейная – расстояние, которое преодолевает объект за 

определенный промежуток времени.  

Ступица – средняя часть колеса, в центральной части которой имеется 

отверстие для закрепления колеса на оси вращения.  



Шкив – колесо со специальной канавкой на ободе. На шкивы надевают 

ремни, цепи и тросы.  

Штифт – соединительный элемент, позволяющий скреплять детали между 

собой. Устанавливается в смежные отверстия деталей.  

Направленность программы  
Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа  

«Робототехника» имеет техническую направленность.  

Уровень освоения программы  
Уровень освоения программы – ознакомительный.  

Актуальность образовательной программы  
Техническая направленность является одной из приоритетных направлений 

развития дополнительного образования. Согласно Концепции развития 

дополнительного образования детей до 2030 года, утвержденной 

распоряжением Правительства Российской Федерации от 31 марта 2022 года  

№678-р, необходимо создать условия для вовлечения детей в приобретение 

навыков в области освоения языков программирования, автоматизации и 

робототехники.  

Внешние условия служат предпосылкой для реализации творческих 

возможностей личности, имеющей в биологическом отношении 

безграничный потенциал. Становится актуальной задача поиска подходов, 

методик, технологий для реализации потенциалов, выявления скрытых 

резервов личности.  

Современная робототехника и программирование – одно из важнейших 

направлений научно-технического прогресса. Современное общество 

нуждается в высококвалифицированных специалистах, готовых к 

высокопроизводительному труду, технически насыщенной производственной 

деятельности. Дополнительное образование оказывает помощь учреждениям 

высшего образования в подготовке специалистов, умеющих изучать, 

проектировать и изготавливать объекты техники.  

Разработка и реализация адаптированной программы ознакомительного 

уровня технической направленности по робототехнике способствует 

привлечению большего количества обучающихся в технологическую среду, 

росту заинтересованности, преемственности интереса к направлению от 

младшего возраста к старшему и развитию творческого потенциала и 

технических способностей каждого ребенка, обучающегося на программе.  

Педагогическая целесообразность образовательной программы  
Программа «Робототехника» составлена таким образом, чтобы обучающиеся 

могли овладеть всем комплексом знаний по организации исследовательской 

изобретательской деятельности, выполнении проектной работы, 

познакомиться с требованиями, предъявляемыми к оформлению и 

публичному представлению результатов своего труда, а также приобрести 

практические навыки.  

В процессе конструирования и программирования обучающиеся получат 

дополнительные знания в области физики, механики и информатики, что, в 



конечном итоге, изменит картину восприятия учащимися технических 

дисциплин.  

Реализация данной программы является конечным результатом, а также 

ступенью для перехода на другой уровень сложности.  

Таким образом, образовательная программа рассчитана на создание 

образовательного маршрута каждого обучающегося. Освоение программы 

ознакомительного уровня способствует обучающимся всех категорий 

дальнейшему развитию в технической направленности.  

Практическая значимость образовательной программы  
Практическая значимость программы заключается в реализации практико-

ориентированного подхода, который способствует получению качественных 

первичных знаний, умений и навыков в области робототехники и 

программирования, под руководством педагога смогут не только создавать 

конструкции, следуя предлагаемым пошаговым инструкциям, но и, проводя 

исследования и изобретательство, узнавать новое об окружающем их мире.  

Также, обучающиеся получат знания, умения и навыки в области 

социального взаимодействия, самоопределения и самореализации, что 

способствует социализации всех групп обучающихся.  

Принципы отбора содержания образовательной программы.  

Принципы отбора содержания (образовательный процесс построен с учетом 

уникальности и неповторимости каждого ребенка и направлен на 

максимальное развитие его способностей):  

 принцип единства развития, обучения и воспитания;  

 принцип систематичности и последовательности;  

 принцип доступности;  

 принцип наглядности;  

 принцип взаимодействия и сотрудничества;  

 принцип комплексного подхода.  

 принцип природосообразности и культуросообразности;  

 принцип гуманизма.  

 

Отличительные особенности программы  
Отличительная особенность программы заключается в изменении подхода к 

обучению детей, а именно – внедрению в образовательный процесс 

исследовательской и изобретательской деятельности, организации 

коллективных и индивидуальных проектных работ, а также формирование и 

развитие навыков.  

Реализация программы позволит сформировать современную практико- 

ориентированную высокотехнологичную образовательную среду, 

позволяющую эффективно реализовывать проектно-конструкторскую и 

экспериментально-исследовательскую деятельность детей.  

Также, сочетание изучения робототехники и программирования, проектной 

работы и личностного развития позволяет сформировать необходимые 



ребенку качества для благоприятного вхождения в социум, прохождения 

периода адаптации.  

Цель образовательной программы  
Целью дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы 

является создание благоприятной практико-ориентированной 

высокотехнологичной образовательной среды, содействующей успешному 

прохождению периода адаптации младшего школьника, интеграции в 

общество детей с ограниченными возможностями здоровья посредством 

возможности реализации проектно-конструкторской и экспериментально-

исследовательской деятельности обучающихся в проектных командах, 

получении новых образовательных результатов.  

Задачи образовательной программы  
Образовательные:  

  

Программа «Страна театральных игр» 
Описание предмета, дисциплины которому посвящена программа  
Предметом театрального творчества как учебной дисциплины является 

реализация основ театрально искусства в сфере дополнительного 

образования детей. Театральное творчество предполагает овладение не 

только узконаправленными навыками театрального искусства, но и развитие 

личностных качеств, овладение ребенком коммуникативными навыками, 

развитие творческого потенциала. Занятия театральным творчеством 

способствуют всестороннему развитию личности. Прохождение программы 

подразумевает ознакомительное изучение материала по театральному 

искусству, включающее в себя основы речевого развития, сценического 

пространства, основы декорирования и создания афиш, основы работы в 

команде и индивидуально, ролевое перевоплощение, театральной 

постановки.  

Раскрытие ведущих идей, на которых базируется программа  
Ведущая идея программы – создание современной творческой 

образовательной среды, способствующей самореализации и социализации 

ребенка, своевременному развитию личности ребенка, раскрытию его 

творческого потенциала и развитию коммуникативных навыков.  

Идея гармоничного развития личности ребенка посредством театрального 

творчества с темами, направленными на социализацию ребенка, способствует 

успешному вхождению в социум, проявлению своих личностных качеств, а 

также способствует первичной профессиональной ориентации.  

Ключевые понятия  

Актер – профессиональный исполнитель ролей в театральных 

представлениях.  

Коллектив – группа лиц, объединённых какой-либо общей деятельностью, 

работой, учёбой, решением определённой общественной задачи.  

Миниатюра – небольшие произведения — одноактные пьесы, скетчи, 

пародии, сценки — а также представления по ним.  



Сказка – один из жанров фольклора либо художественной литературы. 

Эпическое, преимущественно прозаическое произведение с волшебным, 

героическим или бытовым сюжетом. Сказку характеризует отсутствие 

претензий на историчность повествования, нескрываемая вымышленность 

сюжета.  

Спектакль – театральное представление.  

Стихотворение – небольшое поэтическое произведение, написанное стихами, 

структурно объединяющее ритмически организованные строфы с 

фиксированным на определенных слогах ударением  

Сцена – место основного театрального действия. Расположена перед 

зрительным залом (чаще всего) и на возвышении.  

Театр – род искусства, а также здание, предназначенное для представления 

драматических произведений перед публикой. Традиционно включает в себя 

сцену – площадку, где происходит действие, – и зрительный зал.  

Этюд – упражнение для развития актёрской техники.  

Направленность (профиль) программы  
Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа «Страна 

театральных игр» имеет художественную направленность.  

Уровень освоения программы  
Уровень освоения программы – ознакомительный.  

Актуальность образовательной программы  
С точки зрения педагогики игра – это основной вид деятельности детей, она 

выступает в качестве механизма познания окружающего мира и метода 

развития психической и интеллектуальной деятельности ребенка. 

Следовательно, драматизация ближе, чем какой-либо другой вид творчества 

связана с игрой, и поэтому наиболее синкретична, то есть содержит в себе 

элементы самых различных видов творчества. В этом и заключается 

наибольшая ценность детской театральной постановки. Театральное 

искусство в силу своей эмоциональной наполненности, комплексного 

воздействия на зрителя и юного актёра, приобретает всё большее значение в 

духовном, нравственном и патриотическом воспитании детей и юношества. 

Именно как целостная система театральное воспитание в значительной мере 

способствует интеллектуальному, эстетическому и эмоциональному 

развитию ребёнка. Театральные занятия позволяют учащимся тренировать 

внимание, воображение, память, мышление, волю. Занятия в театре 

дисциплинируют, вырабатывают чувство ответственности перед партнёрами 

и зрителем, прививают чувство коллективизма, любовь к труду, смелость (не 

каждый взрослый осмелится выйти на сцену) и, наконец, ребенок овладевает 

способностью поступать сознательно, подчиняя одни побуждения другим, у 

него формируются начальные формы волевого управления поведением. Все 

вышеперечисленные качества необходимы личности в современном 

динамично развивающемся обществе.  

Педагогическая целесообразность образовательной программы  
Театрализованная деятельность решает широкий спектр задач. Через 

театрализованную игру осуществляется:  



приобщение к театральной культуре через систему искусств, историю и 

литературу;  

эмоциональное развитие;  

социализация ребенка в процессе осмысления им нравственного 

подтекста литературного или фольклорного произведения;  

развитие чувства партнерства и освоение способов позитивного 

взаимодействия;  



Следовательно, театрализованная игра – универсальное средство 

всестороннего развития личности, это делает программу педагогически 

целесообразной. 

Практическая значимость образовательной программы  
Театральная деятельность позволяет сформировать устную речь, развивать ее 

выразительные и интонационные возможности; развивать память, 

сформировать художественный вкус ребенка, в целом обогатить его жизнь 

новыми яркими ощущениями, что соответствует созданию условий для 

достижения качества образования, всестороннего развития личности 

учащихся. На каждом занятии дети слышат и усваивают прекрасную речь 

наших классиков и ясную мелодичную полную лирики и юмора речь 

народного творчества.  

Принципы отбора содержания образовательной программы  
- принцип системности – предполагает преемственность знаний, 

комплексность в их усвоении;  

- принцип дифференциации – предполагает выявление и развитие у учеников 

склонностей и способностей по различным направлениям;  

- принцип увлекательности является одним из самых важных, он учитывает 

возрастные и индивидуальные особенности учащихся;  

- принцип коллективизма – в коллективных творческих делах происходит 

развитие разносторонних способностей и потребности отдавать их на общую 

радость и пользу.  

Отличительные особенности программы  
Данная программа направлена на развитие художественно-эстетических 

качеств и раскрытие творческого потенциала ребенка средствами 

театрального искусства, которое, в свою очередь, способствует развитию 

фантазии, воображения, памяти, речи и всех видов детского творчества. 

Программа развивает желание участвовать в совместной работе, передавать 

характеры, примерять на себя разные роли и модели поведения, упражняться 

в выразительности, эмоциональном чтении и рассказывании, укрепляет 

чувство уверенности в себе как в личности, наделяет себя способами 

познания, средствами общения.  

Театр – это своеобразная форма духовного самовыражения и духовного 

обогащения ребенка. Ведь именно театр синтезирует сразу нескольких видов 

искусств, и действует как единый комплекс эмоционально – 

психологического воздействия на духовный мир подрастающего человека, на 

формирование его нравственных и эстетических ценностей. Помогает 



раскрывать творческий потенциал ребенка, и дает реальную возможность 

адаптироваться в социальной среде. Главная воспитательная роль его, – 

развлекая, поучать.  

Содержание программы ориентирует педагога на «зону ближайшего 

развития», то есть на то, что ребенок может усвоить самостоятельно или с 

помощью взрослых, так и на перспективу, ориентируя на развивающее 

обучение, с использованием полученных знаний в разных областях на 

следующих возрастных этапах.  

Тесная связь программы с практической деятельностью позволяет 

обучающемуся максимально хорошо овладеть элементами внешней и 

внутренней техники актера, у обучающихся формируются 

импровизационные навыки, развиваются голосовые данные и пластическая 

техника. Репертуар для отчетных показов, конкурсных номеров и учебных 

спектаклей способствует привитию хорошего эстетического вкуса, 

расширению кругозора детей и подростков, дает курс на современные 

ценностные ориентиры, направленные на духовно- нравственное и 

гражданско-патриотическое воспитание, формирует общую культуру 

обучающихся. Полученные знания позволят воспитанникам преодолеть 

психологическую инертность, позволят развить их творческую активность, 

способность сравнивать, анализировать, планировать, ставить внутренние 

цели, стремиться к ним.  

Цель образовательной программы  
Целью дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы 

«Страна театральных игр» является развитие творческих и художественно-

эстетических способностей детей для самовыражения через средства 

театрального искусства.  

Задачи образовательной программы  
Образовательные:  

 обучать навыкам грамотной речи (совершенствование диалогов, 

монологов, освоение выразительности речи);  

 приобщать к театральной культуре через систему искусств, историю и 

литературу.  

 

Развивающие:  

 развивать природные способности детей;  

 развивать чувства партнерства и освоение способов позитивного 

взаимодействия;  

 совершенствовать эмоционально-волевые качества личности ребенка.  

 

Воспитательные:  
 повышать культурный уровень детей;  

 формировать нравственные качества личности: честность, отзывчивость, 

доброта.  

 



Психолого-педагогические характеристики обучающихся, участвующих 

в реализации образовательной программы  
Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа «Страна 

театральных игр» предназначена для детей в возрасте 7-10 лет.  

Набор детей в объединение – свободный  

Особенности организации образовательного процесса  
Набор детей в объединение осуществляется из числа учащихся первых- 

четвёртых классов МБОУ «Саранская ООШ». Программа объединения 

предусматривает индивидуальные, групповые, фронтальные формы работы с 

детьми. Состав групп до 10 человек.  

Программа реализуется в рамках проекта «Губернаторская программа 

«УМная PROдленка» и является бесплатной для обучающихся.  

Формы обучения  

Форма обучения – очная. 

Режим занятий, периодичность и продолжительность занятий  
Общее количество часов – 72. Продолжительность занятий исчисляется в 

академических часах – 40 минут. Недельная нагрузка на одну группу: 2 часа. 

Занятия проводятся 2 раза в неделю.  

Объем и срок освоения программы  
Срок освоения программы – 9 месяцев.  

На полное освоение программы требуется 72 часа.  

Основные формы и методы обучения  
В процессе реализации программы предусмотрены следующие формы 

проведения занятий:  

- формы аудиторных занятий;  

- внеаудиторные (выход за пределы учреждения – экскурсия)  

Педагог использует следующие формы организации обучения:  

- групповые;  

-индивидуально-групповые (педагог уделяет внимание нескольким 

воспитанникам на занятии в то время, когда другие работают 

самостоятельно)  

Методы:  

репродуктивные  

- рассказ,  

- объяснение,  

- чтение текста,  

- разучивание стихов и диалогов  

продуктивные  

- подвижные игры,  

- пальчиковые игры,  

- игра-имитация отдельных действий человека, животных и птиц  

- имитация основных эмоций человека  

- игра-имитация образов хорошо знакомых сказочных персонажей 

(неуклюжий медведь идет к домику, петушок шагает по дорожке)  



- игра-импровизация под музыку («Веселый дождик», «Хоровод вокруг 

елки»)  

- игра-импровизация с одним персонажем («Заинька попляши…»)  

- игра-импровизация по текстам коротких сказок, рассказов и стихов, 

которые рассказывает воспитатель (Н.Павлова «На машине», В.Чарушин 

«Утка с утятами»)  

- ролевой диалог героев сказок («Рукавичка», «Теремок»)  

- инсценированные фрагментов сказок о животных («Теремок», «Кот, петух и 

лиса»)  

- игра-драматизация с несколькими персонажами по народным сказкам 

(«Колобок») и авторским текстам (В.Сутеев «Под грибом»)  


